UCHWALA NR LXVI1/79/2023
RADY GMINY LUKTA
z dnia 28 grudnia 2023r.

W sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lukta na lata 2024-2028.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2023r.,
poz. 40, ze zm.), w zwigzku z art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 1 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.].
Dz. U. 2 2023r., poz. 901 ze zm.) oraz art. 6 ust 2 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej
(tj. Dz. U. z2021r. poz. 1249, z 2023r. poz. 289, 535) Rada Gminy Fukta uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej w Gminie Lukta na lata 2024-2028, stanowiacy zatgcznik nr 1 do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy L ukta.

§ 3. Traci moc Uchwata Nr LV/73/2022 Rady Gminy Lukta z dnia 29 grudnia 2022r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Lukta na lata 2023-2028.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2024r.

Przewodniczgca iny
Marta owska



Uzasadnienie

W zwiazku ze zmiang ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, w Swietle art. 6
ust.2do zadan wilasnych gminy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, w tym opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej, a takze w zwigzku z
wejsSciem w zycie Uchwaty Nr 205 z dnia 9 listopad 2023r., ktéra ustanowita Rzgdowy Program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 - zasadnym jest podjecie Uchwaty w
sprawie przyjecia Programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych

przemocy domowej w Gminie Lukta na lata 2024-2028.




Zatacznik do Uchwaty
Rady Gminy Fukta

Nr LXVII/79./2024

z dnia 28 grudnia 2023 roku
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Wstep

Program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy
domowej w Gminie Lukta na lata 2024-2028 zostat opracowany, aby zwigkszyé efektywnosé
wysitkow podejmowanych przez lokalne stuzby spoteczne, zardwno publiczne, jak i niepubliczne
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Dokument zostat podzielony na dwie czesci. Pierwszg stanowi diagnoza zjawiska
przemocy domowej na terenie Gminy Fukta. Zrédlem danych ilosciowych byty przede wszystkim
sprawozdania Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lukcie, Zespotu Interdyscyplinarnego w
Lukcie oraz sprawozdania z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Lukcie. Do analizy przyjeto perspektywe lat 2022-2023 (stan na dzien
15.12.2023r.), oraz wyniki diagnozy problem6éw spolecznych wynikajace z badania
przeprowadzonego w ramach Kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst - w Zespole Szkolno
Przedszkolnym w Lukcie.

Drugg czes¢ Programu stanowia zalozenia wdrozeniowe, stuzgce rozwigzywaniu problemu
przemocy domowej, ktére tacza interdyscyplinarne procedury, metody i narzedzia stosowane na
réznych poziomach: profilaktyki, interwencji, terapii i kompensacji. Nieodzownym elementem
Programu jest rozw6j wspdtpracy pomiedzy podmiotami tworzacymi gminny system pomocy i
wsparcia, poniewaz bez wspotdziatania osob, instytucji i organizacji nie bedzie mozliwe
osiggniecie efektu synergicznego wzmacniajacego cele i oczekiwane rezultaty programu.



1. Definicja i specyfika przemocy domowej

Przemoc jest zjawiskiem do$¢ powszechnym we wspdtczesnym $wiecie. Wystepuje w
réznych sferach zycia, w mediach, w codziennym funkcjonowaniu wielu oso6b. Potocznie
utozsamiana jest z brutalnoscia, okrucienstwem i przestepczoscia, czgsciej kojarzona z jej
fizycznymi przejawami, pozostawiajacymi widoczne $lady. Definicje przemocy sa rézne.
Najczesciej wskazuje sie na relacje miedzy ludzmi, ktéra opiera sie na uzyciu przewazajacej sity,
utrudniajgc tym samym samoobrong osoby pokrzywdzonej. Przemocy nie nalezy utozsamiaé wiec
z agresja, poniewaz r6znia si¢ one asymetria sity — w przemocy wystepuje ona zawsze po stronie

sprawcy, a w przypadku agresji jest zréwnowazona'.

Na potrzeby niniejszego dokumentu mozna przyjaé definicje, w $wietle ktdérej przemoc
definiowana jest jako ,.intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej, ktore
wykorzystujac przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujgc cierpienia i
szkody’*?. Charakteryzuje sie ona nastepujacymi cechami:

e ma charakter intencjonalny, co oznacza, ze dziatania sprawcy sg $wiadome i celowe, stuzg
uzyskaniu kontroli i bezwzglednego postuszenstwa;

e jJest rodzajem relacji, charakteryzujacej si¢ przewaga sprawcy nad ofiarg, przy czym ta
przewaga moze mie¢ charakter psychiczny, fizyczny, ekonomiczny, spoleczny czy
kulturowy oraz sprzyja poczuciu bezkarnosci sprawcy i zarazem bezradnosci ofiary;

o jest relacja, w ktdrej sprawca podejmujac dziatania lub zaniechujgc ich, narusza prawa i
dobra osobiste ofiary, takie jak prawo do szacunku, ochrony zdrowia czy kontaktow
z rodzing;

e powoduje szkody fizyczne i psychiczne oraz wywotuje cierpienie u osoby doznajgcej
przemocy.

Szczegblny przypadek stanowi przemoc domowa — przede wszystkim z tego wzgledu, ze zachodzi
najczescie] pomiedzy bliskimi sobie osobami, stajagc sie niejednokrotnie elementem ich
codziennego zycia. Definicja ustawowa przemocy domowej zostata zawarta w art. 2 ust 1 pkt 1)
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. W jej Swietle stanowi ona
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage
fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej
przemocy domowej, w szczego6lnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotlujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkow komunikacji
elektroniczne;.

1. Helios, W. Jedlecka, Wspétczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Wroctaw 2017, s. 15.
2 http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/6-co-to-jest-przemoc.



W w/w ustawie zdefiniowano takze osobe doznajaca przemocy domowej oraz osobe stosujgca
przemoc domowa. W $wietle tych definicji za osobe doznajaca przemocy domowej mozna uznaé
nastgpujace osoby, wobec ktdrych stosowana jest przemoc domowa:

a) malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkdow,
c) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkow,

d) osobg pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

€) osobe pozostajacg obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenistwo 1 ich matzonkow,

f) osobe wspdlnie zamieszkujgca i gospodarujgcg oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzefstwo
1 ich matzonkow,

g) osobe¢ pozostajaca obecnie lub w przeszlosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) maloletniego.

Przez osobg¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedgcego
swiadkiem przemocy domowej wobec 0s6b, o ktérych mowa powyzej. Osoba stosujgca przemoc
domowa to natomiast osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza sie przemocy domowej wobec
wymienionych oséb.

Pojecie przemocy domowej zastapito dotychczas stosowane pojecie przemocy w rodzinie poprzez
uchwalenie i wejscie w zycie Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych inmych ustaw. Zmiany wprowadzone tg ustawg byly
gruntowne i dotyczyly wielu wczesniejszych zapiséw, co spowodowato konieczno$¢ nowego
spojrzenia na zjawisko przemocy.

Przemoc domowa mozna analizowaé z réznych perspektyw. Z punktu widzenia moralnosci
przemoc jest ztem, poniewaz stanowi krzywdzenie stabszego. Gléwne sankcje w tym przypadku
polegaja na potepieniu ze strony cztonkéw spoleczenstwa, a takze na sankcjach wiasnego sumienia
sprawcy. Psychologiczny aspekt obejmuje natomiast bezradno$¢ i cierpienie ofiary, a takze
odstania mechanizmy wewng¢trzne sterujace przemocy i procesy interakcji, zachodzace miedzy
sprawca 1 ofiarg. Perspektywa spoleczna wskazuje na obyczaje i postawy, ktdére mogg sprzyjaé
przemocy lub jg usprawiedliwia¢ oraz na zaangazowanie sit spotecznych i wptyw na sprawy
publiczne®.

Z punktu widzenia prawa, przemoc domowa stanowi przestepstwo. W $wietle artykutu 207
Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny znecanie sie fizycznie lub psychicznie nad osobg
najblizsza lub nad inng osoba pozostajgcg w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od
sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. Jezeli ofiarg znecania sie
jest osoba nieporadna ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny to wymiar kary wynosi
od 6 miesigcy do 8 lat, a w przypadku szczegélnego okruciefistwa za ten czyn przewiduje sie kare
pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat. W $wietle kodeksu karnego, jezeli nastepstwem znecania

3 J. Mellibruda, Charakterystyka przemocy w rodzinie,
https://www.niebieskalinia.pl/przewodnik_ustawa/poradnik_-_eksperci_radza/01._Jerzy Mellibruda.pdf



si¢ jest targnigcie sie na zycie przez ofiarg, to wymiar kary pozbawienia wolnosci zwieksza sie do
przedziatu od 2 do 12 lat.

Przemoc domowa nie pojawia si¢ nagle — jest procesem, ma charakter cykliczny oraz tendencje
do powtarzania si¢ i eskalacji. Mozna tu wyr6zni¢ trzy podstawowe fazy. W pierwszej narasta
napiecie 1 agresja ze strony sprawcy, natomiast ofiare ogarnia niepokdj i stara sie oddalié
zagrozenie. Druga faza to gwaltowna przemoc, w ktérej z nieistotnej przyczyny dochodzi do
wybuchu agresji, przy czym ofiara z jednej strony odczuwa przerazenie i bezradno$é, a z drugiej
stara si¢ uspokoi¢ sprawce i ochroni¢ siebie oraz najblizszych. W trzeciej fazie sprawca, zdajac
sobie sprawe z tego co zrobil, probuje znalezé wytlumaczenie i usprawiedliwienie dla swojego
zachowania, ma poczucie winy, przeprasza i obiecuje, ze taka sytuacja wiecej sie nie powtérzy, a
ofiara ufa, ze byl to tylko incydent. Faza ta nazywana jest fazg ,,miodowego miesigca”, jednak po
niej zndéw nastegpuje faza pierwsza, nierzadko silniejsza niz poprzednia®.

Przemoc domowa moze przyjmowac r6znorodne formy. Sg to w szczegdlnosei:

1) przemoc fizyczna — zwrdcona przeciwko fizycznosci cztowieka, niosaca ryzyko
uszkodzenia ciala poprzez takie zachowania jak np.: popychanie, potrzgsanie,
policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie, rzucanie w kogos$ przedmiotami, przypalanie,
topienie;

2) przemoc psychiczna — zmierzajaca do ponizenia ofiary, zastraszenia, pozbawienia wiary
we wlasne mozliwosci; obejmuje wszystkie dziatania (z wyjatkiem uzycia sily fizycznej),
stuzace obnizeniu poczucia wlasnej wartosci, wywotaniu stanéw lekowych i zaburzef

osobowosci oraz zahamowania procesu osobistego rozwoju, takie jak np. szantaz
emocjonalny, manipulacja, $ledzenie, ngkanie telefonami, wysylanie anoniméw,
nagabywanie;

3) przemoc seksualna — polega na zmuszaniu ofiary do jakiejkolwiek formy aktywnosci
seksualnej, a takze na zachowaniach sprowadzajacych ja do roli obiektu seksualnego,

poprzez np. niechciane dotykanie, szczypnigcia, klepanie, zarty i gesty upokarzajace
seksualng nature drugiej osoby;

4) przemoc ekonomiczna — obejmuje dziatania stuzgce ograniczeniu swobodnego
dysponowania pieniedzmi i wlasnymi dobrami bgdZ dostepu do débr wspdlnych; moze
polega¢ np. na odbieraniu pienigdzy, kontrolowaniu wydatkéw, zmuszaniu do proszenia o

pieniadze czy uniemozliwianiu podjecia pracy.
Wir6d innych form przemocy mozna wskazaé takze zaniedbanie, polegajgce na nie zaspokajaniu
podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych osoby; przemoc symboliczna, czyli
narzucanie sposobu rozumienia rzeczywistosci oraz cyberprzemoc, czyli przemoc z uzyciem
nowoczesnych technologii, najczesciej telefonow komoérkowych i internetu.

Wokoél przemocy domowej krazy wiele mitéw i stereotypdw, ktére utrudniaja zaréwno
rozpoznanie tego zjawiska, jak i przeciwdziatanie mu. W ich $wietle przemoc jest m.in.:
e przedstawiana jako prywatna sprawa kazdej rodziny, w ktorg nikt z zewngtrz nie powinien
sie wtracac;
e sprowadzana tylko do przemocy fizycznej i utozsamiana z jej widocznymi skutkami
W postaci ran, siniakdéw i ztaman;

*). Helios, W. Jedlecka, Wspéfczesne oblicza przemocy..., s. 17.



e obecna tylko w $rodowiskach patologicznych, w ktérych sa réwniez uzaleznienia,
ubdstwo, bezrobocie;

* niewystarczajagcym powodem do tego, by rozsta¢ si¢ z partnerem/ka, szczegdlnie jesli w
zwigzku sa dzieci, ktorych dobru rozstanie moze zagrozié;

* powodem do wstydu dla ofiary, do ktérego nie powinna si¢ przyznawaé ani tym bardzie;
komus zali¢, niejednokrotnie traktowana jako winna temu, ze doznaje przemocy.

Powyzsze mity i stereotypy nadal funkcjonuja w wielu $rodowiskach, a ich bezposrednia
konsekwencjg jest ukrywanie przemocy przez jej ofiary, m.in. ze wzgledu na zwiazek
emocjonalny ze sprawca, obawe przed ostracyzmem spotecznym czy brak wiary w mozliwo$é
zmiany sytuacji. Tymczasem konsekwencje moga by¢ bardzo powazne. Przemoc destabilizuje
bowiem funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, powodujac z jednej strony bezposrednie
szkody w sferze zdrowia fizycznego i psychicznego, takie jak uszkodzenia ciata, zaburzenia
psychosomatyczne, depresj¢ czy stany lekowe; a z drugiej strony dlugotrwale negatywne
konsekwencje takie jak brak poczucia wiasnej wartosci, wycofanie spoteczne czy ubdstwo.

Istotne szkody przemoc domowa moze przynies¢ dzieciom. Wskazuje si¢ tu przede wszystkim na
urazy 1 obrazenia, ktére moga prowadzi¢ do niepelosprawnosci; problemy zdrowotne z
wlgczeniem zahamowania rozwoju, chorob ptuc, serca i watroby, deficyty poznawcze, odbijajace
si¢ na osiggnigciach szkolnych; konsekwencje psychologiczne i emocjonalne (poczucie
odrzucenia, zaburzenia przywigzania); zaburzenia traumatyczne; brak poczucia bezpieczenstwa;
naruszona samooceng; problemy zdrowia psychicznego (zaburzenia lekowe i depresja, proby
samobojcze) oraz zachowania ryzykowne, takie jak uzaleznienia, wagarowanie, zaburzenia
rowiesnicze czy zachowania kryminalne’.

Jednym ze zrédet wiedzy o przemocy w rodzinie i przemocy domowej, w tym skali tego zjawiska
1 jego specyfiki, s3 badania spoteczne. Badanie zlecone przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i
Polityki Spofecznej w 2019 roku wskazuje natomiast na to, ze az 57% Polakéw do$wiadczyto
przynajmniej jednej z form przemocy, przy czym na pierwszym miejscu uplasowata sie przemoc
psychiczna, ktérej doswiadczyto 53% ankietowanych, natomiast przemocy fizycznej doznato 23%
respondentow.

Tematyce przemocy wobec dzieci poswigcony jest raport ,,Przemoc w wychowaniu. Miedzy
prawnym zakazem a spoleczng akceptacja. Monitoring Rzecznika Praw Dziecka”. Analiza
wystepowania przemocy w zachowaniach i doswiadczeniach respondentéw posiadajacych dzieci
pokazuje, ze przemoc jest czgsto obecna w praktyce wychowawczej w polskich rodzinach. W
prawie potowie badanych rodzin wykorzystuje sie tzw. klapsy, w niespelna jednej piatej dziecko
moze otrzymywac ,.lanie”. Rodzice ujawniajacy zachowania przemocy wobec wlasnych dzieci to
najczesciej osoby po 40 roku zycia, o nizszym wyksztatceniu, posiadajacy wiecej niz dwoje dzieci,
oceniajgcy swojg sytuacje¢ materialng jako zlg, a takze samotnie wychowujacy dzieci. W $wietle
przywolanego raportu niemal dwie pigte badanych Polakéw opowiada sie za tym, ze postepowanie
z dzieckiem jest sprawg prywatng rodzicow, nawet w sytuacji, gdy stosujg oni wobec niego kary
fizyczne. Dominuja tu mezczyzni, osoby starsze, mieszkafcy wsi oraz osoby nizej wyksztalcone.
Wiecej niz co dziesiaty badany zadeklarowat brak reakcji na sytuacje przemocy.

® E. Jarosz, Przemoc w wychowaniu. Miedzy prawnym zakazem a Spofeczng akceptacjq. Monitoring Rzecznika Praw
Dziecka, Warszawa 2015, s. 24.



2. Kontekst prawny i strategiczny przeciwdzialania przemocy domowej
2.1. Uwarunkowania prawne

Zadania panstwa w dziedzinie przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony 0s6b jej
doznajacych majg swoje zrodto w Komstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.
W swietle jej art. 18: ,,Malzenstwo jako zwigzek kobiety i mezczyzny, rodzina, macierzynstwo i
rodzicielstwo znajduja sie pod ochrong i opiekg Rzeczypospolitej Polskiej”, natomiast zgodnie z
art. 71 ust. 1 ,,Panstwo w swojej polityce spotecznej i gospodarczej uwzglednia dobro rodziny.
Rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialnej i spolecznej, zwlaszcza wielodzietne i
niepetne, majg prawo do szczegdlnej pomocy ze strony wiadz publicznych.” Wyjatkowej ochronie
Rzeczypospolitej Polskiej podlegaja ponadto prawa dzieci, albowiem ,,kazdy ma prawo zadaé¢ od
organow wiladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i
demoralizacjg” (art. 72 ust. 1).

Program realizowany bedzie w oparciu o nastepujace akty prawne:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 02 kwietnia 1997 (Dz.U.1997, nr. 78, poz. 483),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu przemocy domowej(tj. Dz. U. 2021 poz. 1249,
z2023r. poz.289, 535).

¢ Ustawa z dnia 12 marca z2004 r o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z2023r. poz. 901 ze zmianami).
e Ustawa z 9 czerwca 201 1r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tj. Dz. U. z 2023r.,
poz. 1426 ze zmianami),

e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (tj. Dz. U. 2023r. poz. 171 ze zmianami),

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (tj. Dz. U. z 2022r. poz. 1138 ze zmianami.),

e Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964r. — Kodeks cywilny (tj. Dz.U 2023, poz. 1610 ze zmianami)

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (tj. Dz. U. z 2022 r. poz. 1375
ze zmianami),

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy ( tj. Dz. U. 2020 r. poz. 1359
ze zmianami),

e Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023r, poz. 2151),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2023r., poz. 172),

e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 06 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej
Karty” oraz wzor6w formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. 2023r. poz.1870 ze zmianami),.
Program jest spdjny z:

1. Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (uchwata RM
nr. 205 z dnia 9 listopada 2023r. MP poz.1232)

2. Strategig Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Lukta na lata 2018-2026 (Uchwata
Rady Gminy w Lukcie Nr XLIV/244/2018 z dnia 28.02.2018. w sprawie uchwalenia Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Fukta na lata 2018-2026)

Kluczowym aktem prawnym jest cytowana wczesniej ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
domowej. Okresla ona zadania réznych organéw panstwa, w tym jednostek samorzadu
terytorialnego, w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, zasady postepowania wobec 0sb
doznajacych przemocy domowej, a takze wobec 0s6b jg stosujacych. Zgodnie z art. 1 ust. 2
przepisy ustawy stosuje si¢ takze w przypadku zagrozenia przemocg domowg oraz w przypadku
podejrzenia stosowania przemocy domowe;j



W Swietle art. 6 ust. 2 tejze ustawy do zadan wiasnych gminy nalezy tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

— opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej i
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej;

— prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, w szczegélnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach nig zagrozonych;

— zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

— tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

W zakresie udzielania pomocy osobom doznajacym przemocy, oddziatywania na osoby stosujace
przemoc oraz podnoszenia swiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy domowej, w tym
jej przyczyn i skutkéw oraz metod i form pracy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
zgodnie z art. 9 ww. ustawy, organy administracji rzadowej i samorzgdowej wsp6ldziataja z
organizacjami pozarzadowymi oraz kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi. Moga m.in. zlecaé
realizacje zadan okreslonych w ustawie z zastosowaniem trybu przewidzianego w Ustawie z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Zadania w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej gmina realizuje w szczegdlnosci
poprzez zespoly interdyscyplinarne, powotywane przez wojta, burmistrza lub prezydenta miasta.
W ich sklad wchodzg przede wszystkim przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony
zdrowia, kosciota rzymsko- katolickiego, innych zwigzkéw wyznaniowych, organizacji
pozarzadowych, kuratorzy sadowi; mogg to by¢ réwniez prokuratorzy, przedstawiciele
Zandarmerii Wojskowej lub innych podmiotéw dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej. Zesp6l interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej, a jego
zadaniem jest, w swietle art. 9b ust. 2 ustawy, tworzenie warunkéw umozliwiajgcych realizacje
zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan
podmiotdéw, gtdéwnie poprzez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wilasciwym
podmiotom;

3) inicjowanie dzialan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz 0séb
stosujacych przemoc domowa;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w Srodowisku lokalnym;

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie realizowanych
przez nie zadan;

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktérej
mowa w art. 9c ust. Sa;



9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowsg lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu
przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z
dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen.

W Swietle art. 9a ust. 10, w celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgloszonym
podejrzeniem wystgpienia przemocy domowej, Zesp6t interdyscyplinarny powotuje grupe
diagnostyczno-pomocowa. Robi to niezwlocznie, nie p6zniej niz w terminie 3 dni robocze od dnia
otrzymania zgloszenia o podejrzeniu wystgpienia przemocy domowej. W jej sktad wchodzi
pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej oraz funkcjonariusz Policji, moga
by¢ tu réwniez m.in. pracownik socjalny specjalistycznego osrodka wsparcia dla oséb
doznajgcych przemocy domowej, asystent rodziny, nauczyciel wychowawca bedacy wychowawca
klasy lub nauczyciel znajacy sytuacj¢ domowa matoletniego, osoby wykonujgce zawdd medyczny,
w tym lekarz, pielegniarka, potozna lub ratownik medyczny, przedstawiciel gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, pedagog, psycholog, terapeuta.

Istotne w zakresie uregulowan prawnych w obszarze przeciwdzialania przemocy jest okreslenie w
ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej procedury ,,Niebieskie Karty”, w oparciu o ktérg
podejmowanie interwencji w srodowisku odbywa si¢ na podstawie procedury ,,Niebieskie Karty”
1 nie wymaga zgody osoby doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujgcej przemoc domowa.
Zgodnie z art. 9d ust. 2 obejmuje ona 0g6t czynnosci, podejmowanych w zwigzku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Szczegétowe zasady jej stosowania zawiera
Rozporzqdzenie Rady Ministréw z dnia 06 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury ,, Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,, Niebieska Karta” (tj. Dz. U. 2023 poz. 1870).

2.2. Zgodnos¢ z dokumentami strategicznymi i programowymi

Obok wuregulowan prawnych, ktore wytyczaja ramy mozliwych dzialah w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, nalezy rowniez uwzglednié zatozenia dokumentéw
strategicznych i programowych réznych szczebli, wskazujacych gtéwne cele i kierunki polityki
spolecznej w tym obszarze. Nalezy jednak wskazaé, ze obowigzujgce obecnie dokumenty
strategiczne i programowe odnosza si¢ zar6wno do przemocy domowej jak réwniez przemocy w
rodzinie, poniewaz zostaly przyj¢te w czasie sprzed przyjecia i wejscia w zycie omoéwionej juz
zZmiany ustawy.

Kluczowym dokumentem w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej jest Rzgdowy
Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 przyjety Uchwatg Nr 205 Rady
Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r., ktéra wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 roku.

Celem glownym Programu jest zwickszenie skuteczno$ci przeciwdzialania przemocy
domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce, natomiast cele szczegélowe
sformulowano nastepujgco:

1) zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej,

2) zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych
przemocy domowej,

3) zwigkszenie skuteczno$ci oddzialywan wobec os6b stosujacych przemoc domows,



4) zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu
podniesienia jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug.

W celu zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdzialania przemocy domowej, okreslono cztery
podstawowe obszary zawierajace kierunki dzialan oraz sprecyzowano oddziatywania wobec
réznych grup odbiorcéw. Sg to:

1. Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna: obszar kierowany do ogétu
spoleczefistwa, w tym do 0s6b i rodzin zagrozonych przemocg domowa.

2. Ochrona i pomoc osobom doznajacym przemocy domowej: obszar kierowany do o0séb
doznajacych przemocy domowej (w tym do: kobiet, mezczyzn, dzieci, wspéimatzonkow
lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, 0s6b starszych, oséb niepenosprawnych), a
takze do stuzb i podmiotéw zajmujacych si¢ ochrong i pomocg osobom doznajacym

przemocy domowe;.

3. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowg: obszar kierowany do o0s6b

stosujgcych przemoc domows, a takze do shuzb i podmiotéw zajmujacych sie
oddziatywaniem na osoby stosujace przemoc domowa.

4. Podnoszenie kompetencii, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci shuzb i przedstawicieli

podmiotéw realizujacych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej: obszar
kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

W dniu 5 stycznia 2021 roku Zarzad Wojewodztwa Warmirisko-Mazurskiego przyjat do realizacji
Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wojewddztwie Warmirisko-
Mazurskim na lata 2021-2026. Cel giéwny tego Programu to ,,Zmniejszenie skali zjawiska
przemocy w rodzinie w wojewodztwie warminsko-mazurskim”. Jego realizacji maja stuzy¢ cele
szczegbtowe:
1) Zwigkszenie skuteczno$ci dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i wychowawczych w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
2) Zwigkszenie skuteczno$ci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwigkszenie dostepnosci
pomocy.
3) Zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych, korekcyjnych i edukacyjnych wobec
0s6b stosujacych przemoc.
4) Podniesienie kompetencji i doskonalenie umiejetnosci oséb pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
5) Wzmacnianie wspétpracy miedzy instytucjami i organizacjami dzialajacymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w wojewodztwie warminsko-mazurskim.

Problematyka przemocy w rodzinie zostata réwniez uwzgledniona w Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Zukta na lata 2018-2026. Strategia jest wieloletnim dokumentem
programowym, ktéry ma istotne znaczenie dla zapewnienia bezpieczefistwa spolecznego
mieszkaficow Gminy Lukta, w szczegéInosci za$ grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Celem gléwnym tego dokumentu jest zwigkszenie dostepnosci i jakosci ushug spotecznych dla
0s6b i rodzin w Gminie Lukta, stuzace ich rozwojowi, wzmocnieniu potencjatu oraz aktywnosci.
Zjawisko przemocy domowej zostato ujete w tym dokumencie jako jedno z gléwnych wyzwan
strategicznych, tj. w 2 celu strategicznym jest . ,, Wzmacnianie zdolnosci rodzin do poprawnego
wypetniania podstawowych zadan, zwlaszcza w sferze opieki oraz wychowania dzieci”



Cele szczegdtowe:

1. Wzrost kompetencji rodzicéw i opiekunéw w zakresie wychowania dzieci oraz opieki
nad osobami niesamodzielnymi (starszymi, przewlekle chorymi, osobami z
niepetnosprawnosciami).

2. Wzmacnianie pozytywnych relacji oraz poczucia stabilnosci i bezpieczenstwa w
rodzinach.

3. Poprawa dostepu 0séb i rodzin, w szczeg6lnosci doswiadczajacych dysfunkeji i
problemé6w opiekunczo-wychowawczych, do specjalistycznej pomocy.

4. Zmniejszanie czgstosci wystgpowania sytuacji trudnych, w tym przemocy domowe;j i

kryzyséw.



3. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Lukta

Gmina L ukta jest gming wiejska potozong w powiecie ostrodzkim. Sktada sie z 19 sotectw.
Zgodnie z danymi uzyskanymi z Urzedu Gminy w Lukcie na dzien 30.06.2023r. Gmina fukta
liczyta 4304 mieszkancoéw (+ 65 0s6b zameldowanych czasowo).

Z danych Gminnego Zespohu Interdyscyplinarny w Lukcie wynika, ze w roku 2022r.
zatozono 9 Niebieskich Kart. W roku 2023r. (stan na dziefi 15.12.2023r.) zatozono 8 Niebieskich
Kart. Osobami doznajagcymi przemocy byly najczesciej kobiety i dzieci, ktore sg $wiadkami
przemocy. Sprawcami byli gtéwnie mezczyzni, w wigkszosci przypadkéw naduzywajacy badz
uzaleznieni od alkoholu, w jednym przypadku sprawcg przemocy byla kobieta uzalezniona od
alkoholu.

Ze statystyk policyjnych Posterunku Policji w Lukcie wynika, Ze na terenie gminy w roku
2023 (stan na dzien 15.12.2023r.) przeprowadzonych zostato 21 interwencji domowych. Dla
poréwnania w roku 2022 przeprowadzonych zostato 25 interwencji domowych.

Z danych Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lukcie wynika,
ze wroku 2022 byto 10 nowych zgloszen o podjecie dziatan w stosunku do 0s6b naduzywajacych
alkohol, z tego 2 osoby podjely terapie dla osob uzaleznionych od alkoholu (w tym 1 osoba
stosujgca przemoc). Natomiast w roku w 2023 roku do dnia 15.12.2023 wptynelo 10 nowych
wnioskow o podjecie dziatan wobec uzaleznionych, z tego 1 osoba podjeta terapie w trybie
stacjonarnym i 1 osoba w trybie ambulatoryjnym.

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lukcie wynika, ze wsréd rodzin
korzystajacych z pomocy w 2022 roku w 4 rodzinach wystepowata przemoc. W roku 2023 (stan
na dzien 15.12.2023r.) z pomocy korzystaty 3 rodziny, gdzie wystepowata przemoc w rodzinie.

W szkotach na terenie Gminy Lukta wystepuja takze przypadki przemocy fizycznej
ipsychicznej wsrdd dzieci i milodziezy szkolnej. Przemoc fizyczna wyraza sie kopaniem,
szarpaniem, popychaniem. Przemoc psychiczna to bezustanne wyS$miewanie sie, ponizanie,
wyzwiska. W 2023r. w ramach Kampanii Zachowaj Trzezwy Umysl przeprowadzono badania w
Zespole Szkolno - Przedszkolnym w Lukcie celem uzyskania diagnozy probleméw spotecznych.
Badania przeprowadzono wsréd uczniéw klas V-VIII Szkoty Podstawowej. Tematem badan byto
spedzanie czasu wolnego, uzaleznienia, relacje w rodzinie, relacje rowiesnicze. Przeprowadzenie
badania, a nastepnie analiza otrzymanych odpowiedzi pozwolily na wysuniecie jednego gléwnego
wniosku tj. ze im starsze dzieci tym gorsze sg relacje z rodzicami, co skutkuje szukaniem innych,
czesto destrukcyjnych sposobéw zaspokajania potrzeb przynaleznosci, akceptacii i bliskosci.

Trudno jest w sposéb jednoznaczny okresli¢ wielkos¢ zjawiska przemocy na terenie gminy
w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej sie w rodzinie czy w szkole, ale
nieujetej w statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wystepowania.



4. Zasoby Gminy Lukta w zakresie realizacji Programu

a) zasoby ludzkie — specjalisci z r6znych dziedzin.
b) Zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy

domowej oraz instytucje i organizacje petnigce funkcje wspierajaca:
e Osrodek Pomocy Spotecznej w Lukcie
e Posterunek Policji w Lukcie,
e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
e placowki oswiatowe,
¢ Gminny Osrodek Kultury i $wietlice wiejskie
e Niepubliczny ZOZ f.ukta
e pielegniarki sSrodowiskowe,
e organizacje pozarzadowe,
e parafie.

Lokalny system przeciwdzialania przemocy uzupelniajg takze inne instytucje. Sg to w
szczego6lnosci: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrodzie, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Moragu oraz Sad Rejonowy w Ostrddzie. Istotna moze tez by¢ rola organizacji
pozarzadowych 1 instytucji koscielnych, a takze sottysow i lokalnych spotecznosci.

5. Czynniki gwarantujgce wlasciwg realizacje Programu

poparcie dzialan i wspétpraca z samorzagdem gminnym,

dobra znajomos¢ srodowiska przez pracownikow socjalnych,
dobra wspolpraca stuzb i instytucji na terenie gminy oraz poza nig,
otwarto$¢ 1 che¢ wspolpracy specjalistow,

silne wiezi rodzinne,

che¢ zmiany i wyjscia z kryzysu.

6. Zagrozenia w realizacji zadan

stereotypy panujgce w srodowisku na temat przemocy domowe;j,
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych,

brak wspotpracy rodziny w zakresie przezwyciezania kryzysow,

problem uzaleznienia od alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych,
ubdstwo,

brak infrastruktury socjalnej w gminie,

brak lub zbyt mata wspoélpraca interdyscyplinarna,

brak motywacji ekonomicznej dla cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego.

7. Zalozenia programu

uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem przemocy domowej,

promowanie modelu rodziny wolnej od przemocy.

edukacja dzieci, mtodziezy i 0s6b dorostych w zakresie przeciwdziatania przemocy.
dzialtania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy.



8. Adresaci programu

Program skierowany jest do:

e o0gdbtu spoteczenstwa, w tym 0sob zagrozonych przemocg domowa;
e 0s0b doznajacych przemocy domowe;;

e 0s6b stosujacych przemoc domows;

e Swiadkow przemocy domowej;

e stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowej.

9. Cele, kierunki i oczekiwane rezultaty dziatan

Program przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony 0séb doznajgcych przemocy
domowej w Gminie Lukta na lata 2024-2028 skierowany jest do 0séb doznajgcych przemocy
domowej, 0séb stosujacych przemoc domows, swiadkéw przemocy domowej, przedstawicieli
instytucji, organizacji i stuzb zobowiazanych do udzielania pomocy, a takze do catej spotecznosci
lokalnej. Aby efektywnie zapobiegac problemowi przemocy domowej oraz zwalczaé niepozgdane
zachowania, konieczne jest wzmacnianie kompleksowosci i spdjnosci systemu wsparcia opartego
o aktywizacje i rozwoj zasobow lokalnych, w tym zwlaszcza roznorodnych form profilaktyki oraz
dostepu do specjalistow.

Biorac pod uwage powyzsze, jak rowniez uwarunkowania prawne i programowe oraz diagnoze
problemu wraz z okre$leniem zasobéw lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy
w Gminie Fukta, zdefiniowano cel gtéwny oraz cele szczegétowe Programu. Zostang one
osiggniete w wyniku realizacji zadan, ktorych katalog uporzadkowano wedtug trzech kluczowych
obszaréw, ktoérymi sg:

1) profilaktyka i edukacja spoteczenstwa w zakresie przemocy domowej;

2) praca z osobami 1 rodzinami doznajgcymi przemocy domowej oraz osobami stosujgcymi
przemoc domowa;

3) zadania, komunikacja i relacje wewnatrz systemu instytucjonalnego.

Zadania beda realizowane przede wszystkim przez podmioty wskazane w rozdziale
4. niniejszego Programu, w oparciu o wzajemng wspOlprace organéw wiadzy publicznej,
organizacji pozarzadowych oraz innych podmiotéw, Srodowisk i o0so6b fizycznych,
z poszanowaniem godnosci oséb wobec ktérych beda podejmowane oraz uwzglednieniem
szczegblne] ochrony dzieci, w tym ich prawa do wychowania w rodzinie.



CEL GLOWNY

Ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej oraz zwiekszenie
skutecznosci dzialan podejmowanych w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej w Gminie Y.ukta

- J
4 N 7 ] N [ W
CEL CEL SZCZEGOLOWY 2.
SZCZEGOLOWY 1 Zwigkszenie dostepnosci CEL
Wzrost $wiadomosci i pornocy dla 0s6b SHCEEGOLOWY S
arliwosdci spol . doznajacych przemocy Wzmocnienie gminnego
e 1wosclirsp oteczne domowej oraz skutecznosci systemu
Wza d ?Sie . oddziatywan wzgledem przeciwdziatania
P fzeciwdziaiania 0s6b stosujgcych przemoc przemocy domowe;j
przemocy domowej dornows
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W ramach kazdego celu szczegdtowego zostanie przedstawiony katalog dziatan zaplanowanych
do realizacji w perspektywie lat 2024-2028. Jest to katalog otwarty, co oznacza, ze jezeli w czasie
obowigzywania Programu pojawia si¢ nowe pomysty, inicjatywy i przedsiewziecia, wpisujace sie
w jego zatozenia, to nalezy je realizowaé bez koniecznosci aktualizacji niniejszego dokumentu. W
kazdym celu szczeg6towym okreslono réwniez oczekiwane rezultaty podejmowanych dziatan.

Cel szczegélowy 1.
Wzrost Swiadomosci i wrazliwosci spolecznej w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej.

1) Realizacja kampanii i akcji spotecznych stuzgcych podnoszeniu wiedzy oraz ksztaltowaniu
odpowiednich postaw spolecznych, w szczegdlnosci w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
przemocy domowej, w tym obalajacych stereotypy na temat przemocy domowej, opisujacych
jej mechanizmy oraz promujacych metody wychowawcze bez przemocy.

2) Organizacja réznorodnych form edukacji i poradnictwa dla 0séb spodziewajgcych sie
dziecka oraz rodzicéw i opiekunéw, dotyczacych w szczegdlnosci wzmocnienia funkcji
opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec przemocy, wzrostu kompetencji
rodzicow i opiekunéw w srodowisku zagrozonym przemocg domows, a takze
w odniesieniu do grup ryzyka, np. matoletnich w cigzy.

3) Realizacja i wlaczanie si¢ w przedsiewziecia stuzgce wzmocnieniu rodzin, edukacji
rodzicielskiej oraz rozwojowi i zwigkszeniu dostepnosci ushug spotecznych dla rodzin.

4) Realizacja programéw edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do dzieci, mlodziezy oraz
oséb dorostych, dotyczacych przemocy domowej oraz zachowan agresywnych; ze
szczeg6lnym uwzglednieniem problematyki aktualnych zagrozen, zwigzanych z rozwojem
nowych technologii.

5) Upowszechnianie informacji na temat mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy przez
osoby doznajace przemocy domowe;j.



6)

7)

8)

Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze gminy, stuzaca m.in. ustaleniu odsetka
populacji rodzin zagrozonych przemocg domowa.

Podejmowanie wspétpracy z kosciotami lub zwigzkami wyznaniowymi na terenie gminy, w
celu wprowadzenia elementéw informacji i edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w
ramach dziatania poradni prowadzonych przez ko$cioty lub zwigzki wyznaniowe lub do
programOw nauk przedmatzenskich.

Podejmowanie wspolpracy z organizacjami pozarzgdowymi, w celu wprowadzenia
elementéw edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w ramach dziatania projektow
prowadzonych przez te organizacje.

Okres realizacji: 2024-2028

Oczekiwane rezultaty: zwickszenie wiedzy spoleczenstwa w zakresie przemocy domowej,
zwigkszenie wrazliwosci spolecznej, zapobiezenie powstawaniu mechanizméw przemocy

w rodzinach do$wiadczajacych trudnosci w funkcjonowaniu.

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

9

Cel szczegolowy 2.
Zwigkszenie dostepnosci pomocy dla os6b doznajgcych przemocy domowej oraz
skutecznoS$ci oddzialywan wzgledem oséb stosujacych przemoc domows.

Biezaca diagnoza i rozpoznawanie przez pracownikéw socjalnych, asystentow rodziny
i innych specjalistow, sytuacji rodzin i os6b w kierunku identyfikacji i przeciwdziatania
ryzyku przemocy domowej.

Rozw¢j poradnictwa specjalistycznego, tj. medycznego, psychologicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego, na rzecz oséb doznajgcych przemocy domowej,
a takze programow terapeutycznych, terapii indywidualnej lub grupowej oraz pomocy
w formie grup wsparcia lub innych grup samopomocowych.

Realizacja wsparcia socjalnego, asystentury rodzinnej oraz pracy terapeutycznej z dzieémi,
osobami dorostymi i catymi rodzinami do§wiadczajacymi przemocy domowej.

Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy
osobom doznajgcym przemocy domowej, w tym punktu konsultacyjnego, osrodkéw wsparcia
1innych.

Funkcjonowanie zespotu interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych.
Stosowanie w uzasadnionych przypadkach procedury ,Niebieskie Karty” przez uprawnione
podmioty.

Stworzenie osobom doznajacym przemocy domowej mozliwosci w organizowaniu grup
wsparcia oraz grup samopomocowych majacych na celu wzajemne wsparcie emocjonalne i
wymiane dos§wiadczen.

Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej.

Tworzenie warunkow umozliwiajacych osobom doznajacym przemocy domowej otrzymanie
w pierwszej kolejnosci lokali socjalnych

10) Kierowanie osob stosujacych przemoc domowa do udzialu w programach korekcyjno-

edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg oraz programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa, a takze programéw edukacyjnych
i/lub wspierajacych dla oséb, ktére je ukonczyty.



11) Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom
doznajacym przemocy domowe;.

12) Nawigzywanie, rozwijanie i wzmacnianie wspotpracy miedzy instytucjami samorzadowymi
oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom doznajagcym przemocy
domowe;j.

Okres realizacji: 2024-2028

Oczekiwane rezultaty: zwigkszenie skutecznosci ochrony 0sob doznajacych przemocy domowe;j,
zwigkszenie dostgpnosci roznorodnych form specjalistycznej pomocy, wzmocnienie oddzialywan
interwencyjnych, korekcyjnych i edukacyjnych wobec 0s6b stosujgcych przemoc domowa.
Cel szczegolowy 3.
Wzmocnienie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej.

1) Zwigkszanie kompetencji czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i pozostalych oséb
zaangazowanych w dzialania realizowane w ramach Programu, poprzez udzial
w szkoleniach, seminariach, wizytach studyjnych i innych dziataniach edukacyjnych
zwigzanych z obszarem przeciwdziatania przemocy domowej.

2) Wspieranie kadry specjalistow zajmujacych si¢ przemoca domowg oraz interwencija
kryzysowa w postaci superwizji, pomocy psychologicznej, coachingu, grup wsparcia itp.

3) Organizacja interdyscyplinarnych spotkafi, warsztatéw, seminariow, debat i innych form
wymiany do$wiadczen w ramach gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
domowe;j.

4) Nawigzywanie 1 wzmacnianie wspdlpracy z organizacjami pozarzgdowymi, m.in.
w zakresie realizacji wspdlnych przedsiewzie¢ stuzacych przeciwdziataniu przemocy
domowej oraz wsparciu 0sob i rodzin dotknietych przemoca.

5) Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonk6w zespotéw interdyscyplinarnych
oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Okres realizacji: 2024-2028

Oczekiwane rezultaty: zwigkszenie kompetencji pracownikow instytucji realizujgcych dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, wzmocnienie wspdtpracy miedzyinstytucjonalnej
na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej w gminie.

10. Monitoring Programu

Koordynatorem Program przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej w Gminie Lukta na lata 2024-2028, bedzie Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej w Lukcie. Sformulowane w dokumencie zadania bedg wdrazane przez
wyznaczonych realizator6w oraz partneré6w w realizacji. Skuteczno$¢ wdrozenia Programu bedzie
m.in. zalezata od posiadanych i pozyskanych srodkéw finansowych na opracowanie i realizacje
projektow, ktore beda zgodne z przyjetymi w nim zadaniami. Monitoring Programu, polegajacy
na zbieraniu i analizowaniu informacji na temat realizowanych badz zrealizowanych juz zadan,
bedzie prowadzony corocznie. Gromadzone dane pozwolg zidentyfikowaé i rozwigzaé problemy,
ktore pojawig si¢ w trakcie wdrazania dokumentu, oraz stwierdzi¢, z mysla o podjeciu dziatan
korygujacych, czy realizacja wyznaczonych zadafh zmierza w stusznym kierunku. Monitoring



Programu dostarczy roéwniez informacji pozwalajgcych na przeprowadzenie jego ewaluacji, ktora
dotyczy oceny efektéw wdrozenia wyznaczonych zadan.

W terminie do 31 marca kazdego roku Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

przedstawi Wéjtowi Gminy Lukta sprawozdanie z realizacji Programu. Sprawozdanie zostanie
sporzadzone na podstawie informacji uzyskanych od podmiotéw bioracych udziat w realizacji
Programu.

Analiza ponizszych wskaznikéw powinna by¢ uzupetlniona opisem dziatan zrealizowanych w
ramach Programu w danym roku. Weryfikacji beda podlega¢ ponizsze wskazniki:

Lp.

II.

I1I.

IV.

VI.

Nazwa wskaznika

1. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z tytutu przemocy
domowe;j

2. Liczba 0séb w rodzinach

1. Liczba rodzin, wobec ktérych wszczeto procedure ,,Niebieskie Karty”
2. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” w ciagu roku
3. Liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty”

- w tym z tytutu ustania przemocy domowej

1. Liczba utwbrzonych grup diagnostyczno-pomocowych
2. Liczba 0séb objetych pomocg grup diagnostyczno-pomocowych

3. Liczba rodzin objetych pomoca grup diagnostyczno-pomocowych

1. Liczba interwencji domowych policji

2. Liczba interwencji, w trakcie ktdrych stwierdzono przemoc domowa

Liczba cztonkéw Zespohu Interdyscyplinarnego, ktérzy wzieli udziat w

szkoleniach, warsztatach, konferencjach, wizytach studyjnych i innych
formach edukacji i wymiany doswiadczen w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej

Liczba zrealizowanych karhpanii spolecznych

Liczba punktéw konsultacyjnych dziatajacych na terenie gminy

Liczba przeprowadzonych diagnoz zjawiska przemocy domowej na terenie
gminy

Liczba placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy osobom doznajacym
przemocy

Liczba lokali socjalnych przyznanych osobom doznajacym przemocy
domowej

Liczba organizacji pozarzadowych, z ktérymi podjgto wspdiprace w obszarze
przemocy domowej

Wartosé



11. Zrédla finansowania

Dzialania zaplanowane w ramach Programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajgcych przemocy domowej w Gminie Lukta na lata 2024-2028 beda finansowane przede
wszystkim z budzetu Gminy Lukta w zakresie dziatah realizowanych przez jednostki
organizacyjne i pomocnicze w ramach swoich statutowych zadan. Srodki na realizacje zadan beda
pochodzi¢ réwniez z budzetu panstwa. Czg$¢ z nich trzeba bedzie pozyskaé startujac w
konkursach, poniewaz w tej kategorii mieszczg sie programy rzadowe oraz programy ministerstw.
Wsrdd gtéwnych programéw dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej mozna wskazaé
m.in. Program Ostonowy Wspieranie jednostek samorzqdu terytorialnego w tworzeniu systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Realizatorami programu mogg by¢ takze podmioty
ekonomii spotecznej, Fundacje , Stowarzyszenia.




