Uchwala Nr XLV/11/2022
Rady Gminy tukta
z dnia 25 marca 2022 roku

w sprawie: Programu Ostonowego "Opieka na odlegtos¢ dla mieszkancow gminy tukta
w ramach Korpusu Wsparcia Seniorow” na rok 2022.

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2022r., poz. 559 z p6zn. zm.) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10
ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021r., poz. 2268 z pdzn.
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Uzasadnienie

Program Ostonowy "Opieka na odlegtos¢ dla mieszkarncéw gminy tukta w ramach
Korpusu Wsparcia Senioréw” na rok 2022 jest programem majagcym na celu zapewnienie
bezpiecznego funkcjonowania seniorébw w ich miejscu zamieszkania. Program zapewnia
wsparcie dziatan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Program jest odpowiedzig na potrzeby senioréw w zakresie ochrony przed COVID-19
w zwigzku z utrzymujgcym sie stanem epidemii w kraju.

W zwigzku z przystgpieniem do programu jest mozliwo$¢ uzyskania przez gmine
wsparcia finansowego w 2022 roku ze Srodkoéw pochodzacych z funduszu przeciwdziatania
COVID-19.

Podstawsg realizacji ww. programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 (,,Jo zadan wkasnych gminy
nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych
potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych™) oraz 110 ust. 10 (,,rada
gminy, biorac pod uwage potrzeby (...) opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy
pomocy spotecznej”) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 202Ir.
poz. 2268 ze zm.).

Tym samym zasadne jest przyjecie niniejszej uchwaly w celu realizacji

przedstawionego programu Korpus Wsparcia Seniorow na rok 2022 - Modut II.



PROJEKT

Zatgcznik do Uchwaty Nr XLV/11/2022
Rady Gminy tukta z dnia 25 marca 2022 roku

Program Ostonowy
"Opieka na odlegtos¢ dla mieszkancéw gminy tukta
w ramach Korpusu Wsparcia Seniorow” na rok 2022

w Gminie Lukta

Wstep

Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022, zwany dalej ,,programem”, jest
odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed Polskg zachodzace procesy demograficzne,
oraz jest elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie wsparcia dziatan na rzecz seniorow
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Poprzez nawigzanie wspoOtpracy pomiedzy jednostkami samorzadu terytorialnego,
organizacjami  pozarzgdowymi  skupiajgcymi  Srodowiska miodziezowe, a takze
wolontariuszami oraz poprzez tworzenie partnerstw lokalnych program ma na celu
zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania senioréw w ich miejscu zamieszkania.

Program jest réwniez odpowiedzig na potrzeby senioréw w zakresie ochrony przed
zakazeniem COVID-19, w zwiazku z utrzymujagcym sie stanem epidemii na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej. Kierujgc sie troskg o bezpieczenstwo oséb starszych, ktore nie sg
w stanie np. poprzez wsparcie rodziny zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb, celowe jest
podejmowanie rdéznego rodzaju dziatan, ktore bedg finansowane z Funduszu Przeciwdziatania
COVID-19, o ktérym mowa w art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020r. o zmianie ustawy
0 szczegOlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 568, z p6zn. zm.).

Ustuga wsparcia, S$wiadczona w ramach programu, powinna obejmowaé swoim
zakresem wsparcie spoteczne, wsparcie psychologiczne, utatwienie dostepnosci do
podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcie w czynnosciach dnia
codziennego.

Partnerstwo lokalne, o ktérym mowa w programie, polega na podejmowaniu

wspotpracy przez lokalne podmioty na rzecz danego Srodowiska spotecznego.



Dzieki partnerstwu lokalnemu fatwiej wypracowywac¢ narzedzia, za pomocg ktérych mozna
wprowadza¢ innowacyjne rozwigzania probleméw i zaspakajania potrzeb lokalnej
spotecznosci.

Wspotdziatanie réznych podmiotow pozwala na obiektywne spojrzenie na obszary
problemowe wystepujgce w danej gminie, a co za tym idzie, pozwala to na wzajemne
uzupetnianie sie partnerbw w zakresie dziatan oraz tworzenie uniwersalnej oferty dla
poszczegblnych srodowisk lokalnych.

Zawigzywanie partnerstw lokalnych umozliwia réwniez wymiane dosSwiadczen
pomiedzy partnerami, co ulatwia wypracowanie kompleksowych koncepcji na rzecz
mieszkancow danej gminy, przyczynia sie do budowania pozytywnych relacji oraz zaufania na
linii obywatel - instytucja, jak rdwniez przyczynia sie do wzmocnienia wiezi spotecznych.

Partnerstwo lokalne w swoim zatozeniu powinno w sposob trwaty i systematyczny
realizowaC dziatania, ktorych celem jest diagnozowanie i rozwigzywanie lokalnych
probleméw, budowanie tozsamosci spotecznosci lokalnej, budowanie spdéjnego spotecznie
Srodowiska lokalnego, w ktérym kazdy obywatel ma odpowiednie warunki do rozwoju
osobistego i spotecznego, szczegblnie osoby starsze w wieku 65 lat i wiecej, ktore majg
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktdre nie sg w stanie
zapewnic im wystarczajgcego wsparcia.

Program wykorzystuje rowniez pojawiajgce sie wcigz nowe technologie, w tym m.in.
dostep do nowych narzedzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania dajg
mozliwos¢ m.in. monitorowania samopoczucia 0s6b starszych przez ich bliskich, nawet jesli
przebywajg oni w odlegtym miejscu. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czué sie
bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomic¢ bliskg
osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej sie znalezli.

Modut 1, angazujacy do jego realizacji wolontariuszy, w tym rowniez dziataczy
Srodowisk miodziezowych i obywatelskich, S$wiadczgcych codzienng pomoc o0sobom
potrzebujgcym wsparcia.

Modut 11, majacy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na
odlegtosé”.

Dzieki realizacji programu Swiadczone seniorom wsparcie oraz dziatania podejmowane
w tym zakresie przez osrodki pomocy spotecznej/centra ustug spotecznych i wolontariuszy bedg

przebiegaty sprawniej, a seniorzy uzyskajg pomoc m.in. w czynno$ciach dnia codziennego.



Gmina, przystepujac do programu, moze wnioskowac o $rodki na realizacje jednego,

jak réwniez obydwu modutéw. Gmina Lukta przystepuje do realizacji Modutu Il.

Podstawa prawna programu

Program stanowi wytyczne dotyczace mozliwosci uzyskania przez gminy wsparcia
finansowego w 2022 r. ze srodkow pochodzacych z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na
podstawie art. 65 ust. 5 pkt 1 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. 0 zmianie ustawy 0 szczeg6lnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COYID-19,
innych chorob zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych
ustaw w zakresie realizacji zadania wtasnego okre$lonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia
12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 202Ir. poz. 2268, z p6zn. zm.), zwanej dalej
»ustawg o pomocy spotecznej”, tj. podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej
wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programow
ostonowych, do ktorych w czasie obowigzywania epidemii zaliczyC nalezy dziatania na rzecz
ochrony senioréw przed zakazeniem COVID-19.

W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po
zidentyfikowaniu potrzeb gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy
spoteczne;.

Gmina przystepujac do realizacji programu przyjmuje uchwatg program ostonowy na
podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej. Gmina tukta przystepuje do

realizacji Modutu 1.

Cel programu

Celem gtobwnym Modutu Il jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych przez zwigkszanie
dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtosc”.

,Opieka na odlegto$¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami
starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnos$ciami, ktérzy
czasowo lub na state wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

Rozwdj wspotczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju
nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,,Opieka na odlegto$¢” gwarantuje szeroko pojety
system biezgcego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na
natychmiastowg reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora - zar6wno
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak roéwniez w sytuacji

wystgpienia incydentdw w miejscu zamieszkania.



Cele szczegotowe Modutu II:

Wsparcie finansowe gmin w $wiadczeniu ustug ,,opieki na odlegto$¢” na rzecz oséb
starszych przez dofinansowanie zakupu oraz kosztow uzytkowania tzw. ,opasek
bezpieczenstwa”.

Program ma na celu wsparcie gmin w Swiadczeniu ustug spotecznych na rzecz
seniorow, polegajacych na zapewnieniu dostepu do ,,opieki na odlegtos¢” osobom starszym,
przez udzielenie dofinansowania do zakupu oraz czeSciowego pokrycia kosztow uzytkowania
tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”.

Realizacja Modutu Il ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow
w wieku 65 lat i wiecej, ktorzy majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajgcych z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcej opieki
w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

Program jest elementem polityki spotecznej Gminy Lukta w zakresie realizacji Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Lukta na lata 2018-2026.

Opis ustugi
W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wiecej zostanie zapewniony dostep do
tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy z nastepujgcych funkcji:
- przycisk bezpieczenstwa - sygnat SOS,
- detektor upadku,
- czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS,
- funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,

- funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustuga operatora pomocy - w przypadku
trudnej sytuacji lub nagtego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujgcego sie na
opasce, umozliwia potgczenie sie ze stale gotowg do interwencji centrala.

Opaska pod wzgledem funkcjonalnosci oraz dopasowania dla osob w wieku 65 lat
i wiecej powinna by¢ jak najprostsza w obstudze, np. posiada¢ maksymalnie jeden przycisk.

Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny,
pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od
sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$
z jego najblizszego otoczenia (rodzine, sasiadow, opiekundéw), poprosi¢ o interwencje
pracownika osrodka pomocy spotecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke

Srodowiskowa) lub wezwac stuzby ratunkowe.



Ocena sytuacji warunkujaca realizacje programu

W latach 2019-2020 liczba mieszkancow w wieku powyzej 65 lat zwiekszyta sie
0 11 os6b. Od kilku lat widoczny przyrost procentowy oséb w wieku poprodukcyjnym
jednoznacznie wskazuje, iz trend starzenia sie spoteczenstwa - tak jak i w catej Polsce - dotyka
rowniez gmine Lukta. W zwigzku z procesem starzenia naszej spotecznosci lokalnej, konieczne
jest skupienie wiekszej uwagi na potrzebach o0s6b starszych w tym bardzo czesto
niepetnosprawnych i chorych przewlekle.

Ponadto, jak wynika z analizy sytuacji 0séb korzystajgcych ze wsparcia pomocy
spotecznej w Gminie Lukta w 2020 roku, najwazniejszymi problemami w rodzinach na drugim
miejscu byta dtugotrwata choroba 95 rodzin - 252 osoby, (w roku 2019 - 120 rodzin - 315
0s0b), a takze niepetnosprawno$é 16 rodzin - 29 os6b, (w roku 2019 - 28 rodzin - 51 osob).
Ograniczona mobilnos¢ tych osob, nieporadno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego jak
réwniez samotno$¢, uzasadniajg konieczno$¢ modyfikowania i usprawnienia sytemu ustug.

Obserwuje sie takze statg tendencje wyptacanych Swiadczen opiekunczych zwigzanych
z niepetnosprawnoscia. Liczba wyptacanych swiadczen ogotem (w tym: zasitek pielegnacyjny,
Swiadczenia pielegnacyjne, specjalny zasitek opiekunczy) wyptaconych w 2020 roku wyniosta
2.547, aw roku 2019 - 2.555 Swiadczen.

Koordynacja i realizacja Programu

Koordynacja i realizacja Programu nalezg do zadan samorzadu gminnego. Nadzdér nad
realizacjg ,,Programu” sprawuje WO4jt Gminy +tukta. Bezposrednim koordynatorem
lrealizatorem jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w tukcie, do zadan ktdrego nalezy
miedzy innymi:

- koordynacja oraz realizacja dziatan na terenie gminy,

- rozpoznanie potrzeb oséb w wieku od 65 lat wzwyz w zakresie wyposazenia w tzw.
opaske bezpieczenstwa,

- przeprowadzenie procedury zakupu opasek bezpieczenstwa wraz z obstuga systemu

u wybranego realizatora ustugi,

- nadzoér nad realizacjg ,,Programu’;

- monitoring ,,Programu”;

- przygotowanie sprawozdania z realizacji programu na terenie gminy,

- zapewnienie wypetniania obowigzku informacyjnego, zgodnie z przepisami
rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 7 maja 202lr. w sprawie okresSlenia dziatan

informacyjnych podejmowanych przez podmioty realizujgce zadania finansowane lub



dofinansowane z budzetu panstwa lub z panstwowych funduszy celowych (Dz. U. poz.

953).

Osoby zakwalifikowane przez pracownikow GOPS do objecia ,,Programem” nie
ponoszg zadnych Kkosztow. Realizacja ,Programu” nie wymaga wydawania decyzji
administracyjnych.

Wydatki kwalifikowalne w ramach MODU+LU 1.

1. Zakup urzadzen do $wiadczenia ustugi ,,opieki na odlegto$¢” przy uzyciu tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa”,

2. Zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na
odlegtos¢ nad seniorami przez centrum monitoringu,

3. Przyznanie dodatkéw dla pracownikow os$rodka pomocy spotecznej bezposrednio
zaangazowanych w realizacje programu, w postaci dodatkdéw specjalnych, nagréd czy
premii, zgodnie z przyjetym w danym o$rodku regulaminem wynagradzania, promocja
projektu, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykutow w prasie lokalnej.

Finansowanie programu

Na program przeznacza sie $rodki finansowe w wysokosci 80 min zt w skali kraju,
pochodzgce z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, utworzonego na podstawie art. 65
ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych ustaw. Srodki, o ktérych
mowa przekazuje wojewoda, na podstawie ztozonego przez gmine wniosku o zasilenie
rachunku. Gmina gromadzi $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na wydzielonym
rachunku dochoddw i przeznacza je na wydatki zwigzane z realizacjg programu, w ramach
planu finansowego tego rachunku. Niewykorzystane Srodki podlegajg zwrotowi, niezwiocznie
po rozliczeniu wyptat.

Monitoring programu

1. Roczne sprawozdanie z realizacji programu wojt przekazuje do wojewody w terminie do
dnia 30 stycznia 2023 r.

2. Sprawozdanie jest przekazywane w postaci elektronicznej, za posrednictwem CAS.



