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Podstawą prawną i merytoryczną programu są: 
    Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia                          

26 października 1982 z późniejszymi zmianami stanowi, że prowadzenie działań związanych 

z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych należy do zadań własnych gminy 

– art. 41 ust. 1. Realizacja tych zadań odbywa się na podstawie Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Radę 

Gminy. Niniejszy program jest kontynuacją programów z lat ubiegłych, dlatego też zawiera 

wytyczone wcześniej kierunki działań, co roku uzupełniany jest o zdobyte doświadczenia. 

Program swoim zasięgiem obejmuje grupy ryzyka i osoby uzależnione oraz ich rodziny. 

Podstawowym celem programu i wszystkich podejmowanych działań jest 

zmniejszenie rozmiarów szkód związanych z nadużywaniem alkoholu i innych środków 

psychoaktywnych oraz wzrost świadomości na temat uzależnień, organizacja profesjonalnej 

profilaktyki. 

Zawarte w programie działania mają na celu realizację powyższych zadań. Z jednej strony są 

to działania profilaktyczne, których głównym celem jest zapobieganie powstawaniu nowych 

problemów, z drugiej działania na rzecz rozwiązywania i zmniejszania rozmiarów aktualnie 

istniejących problemów.                                         

 

  Realizacji tych celów mają służyć działania, które zgodnie z ustawą należą do zadań 

samorządu terytorialnego. 

 

Cele programu :                                  
Zmniejszenie istniejących problemów. 

Zapobieganie nowym problemom. 

Zwiększenie umiejętności młodzieży i dzieci w radzeniu sobie z problemami oraz 

ograniczenie wczesnej inicjacji alkoholowej – profesjonalna profilaktyka.   

Propagowanie zdrowego stylu życia. 

 

Harmonogram działań i podział budżetu w działach na rok 2015 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych Gminy Łukta 

 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 

osób uzależnionych od alkoholu. 
 utrzymanie biura komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych- 

przyjmowanie zgłoszeń, prowadzenie informacji na temat leczenia, współpraca 

z placówkami lecznictwa 

plan 6 500 zł 

 szkolenia komisji, innych grup zawodowych zaangażowanych w profilaktykę, 

szkolenie rady pedagogicznej, przeszkolenie do prowadzenia profesjonalnej 

profilaktyki 

plan 12 000 zł 

 

 wsparcia dla osób, które przeszły leczenie stacjonarne i chcą nadal 

kontynuować spotkania grupowe 

plan 2 000 zł 



 utrzymanie konsultacji psychologa, dla mieszkańców naszej gminy 

plan 8 000 zł 

 nowelizacja uchwały w sprawie ustalenia ilości i usytuowania  punktów 

sprzedaży alkoholu 

 

 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe 

pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed 

przemocą w rodzinie 

 
 działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych   

 plan 10 000 zł 

 zorganizowania zajęć o charakterze socjoterapeutycznym  dla dzieci                         

z problemami w zachowaniu 

plan 8 000zł 

 dofinansowanie szkoleń, wspieranie prac w ramach zespołu 

interdyscyplinarnego ds. przemocy w rodzinie 

plan 3 000 zł 

 zorganizowanie gminnego tygodnia walki z przemocą przy współpracy GOPS 

i GOK, kampania informacyjna i edukacyjna, udział w kompanii „Biała 

Wstążka” 

plan 500 zł 

 

 zakup i rozpowszechnianie broszur na temat zjawiska przemocy, alkoholizmu i 

uzależnień 

plan500 zł 

 
 kierowanie wnioski  do sądu w celu zobowiązania do leczenia odwykowego. 

plan 1 000 zł  

 zbieranie opinii o uzależnionym (GOPS, policja, szkoła), kierowanie                           

na badania  w celu uzyskania opinii biegłych o uzależnieniu. 

 uczestniczenie w  pracach zespołu interdyscyplinarnego do spraw  przemocy             

– udział w projektach gminnych (GOPS), współpraca między służbami, 

wyjazdy w teren. 

 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej              

w szczególności dla dzieci i młodzieży. 

 Programy profilaktyczne dla szkół podstawowych i gimnazjum, 

dofinansowanie Szkolnego Programu Profilaktyki w tym programów 

rekomendowanych przez PARP-ę np. Strażnicy Uśmiechu, Domowi 

Detektywi, Przyjaciele Zippiego oraz inne:                         
 oferty szkoleń dla nauczycieli – komunikacja, umiejętności wychowawcze, 

profilaktyka – plan 5 000 zł 

 szkolenia dla rodziców – umiejętności wychowawcze, spotkania na świetlicach 

wiejskich, edukacja rodziców  

 zakup materiałów do realizacji programów profilaktycznych 

 spotkanie z gimnazjum na Dzień FAS 

 



 zorganizowanie wyjazdu letniego dla osób, z rodzin gdzie występuje przemoc, bądź 

problemy wychowawcze z dziećmi 

plan 18 000 zł 

 

 dofinansowanie i pomoc w zorganizowaniu zajęć sportowych o charakterze 

profilaktycznym dla uczniów gimnazjum i klas starszych szkoły podstawowej  

plan 8 000 zł. 

 

 Systematyczna kontrola sklepów 

 

 Kampanie na rzecz trzeźwości kierowców – np. ulotki dla kierowców 

plan 500 zł 

 Wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu we wczesnej diagnozie i krótkiej interwencji 

– szkolenia, współpraca, materiały. 

plan 500 zł 

 Udział w kampaniach ogólnopolskich np. Zachowaj Trzeźwy Umysł. 

plan 1 000 zł 

 

4) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 

działających na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień i przemocy 

poprzez następujące działania 
 powierzanie lub wspieranie realizacji zadań organizacjom pozarządowym 

prowadzącym działalność pożytku publicznego w zakresie przeciwdziałania 

uzależnieniom i patologiom społecznym, 

plan 500 zł  

 zakup usług od podmiotów prawnych lub osób fizycznych 

 

 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest faktycznym i realnym 

koordynatorem realizacji gminnego programu. Wymienione wyżej zadania będą realizowane 

przez: specjalistę ds. profilaktyki i uzależnień, szkoły, GOPS w Łukcie, policję, podmioty 

gospodarcze i osoby fizyczne podejmujące działania na rzecz rozwiązywania problemów 

alkoholowych. 

 

 

Obok ustawowych zadań gminna komisja rozwiązywania problemów alkoholowych: 

 opracowuje gminny program rozwiązywania problemów alkoholowych, 

 opiniuje projekty uchwał Rady Gminy dotyczące liczby punktów sprzedaży napojów 

alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedaży tych napojów, 

 opiniuje opracowanie warunków sprzedaży napojów alkoholowych, 

 prowadzi kontrolę przestrzegania warunków wydawania i cofania zezwolenia                         

na sprzedaż alkoholu oraz korzystania z tych zezwoleń, 

 opiniuje decyzje o cofaniu zezwoleń, prowadzi monitorowanie problemów 

alkoholowych, przygotowuje sprawozdanie z realizacji programu  

 opiniuje pod względem lokalizacji wnioski o zezwolenia ma sprzedaż napojów 

alkoholowych  

 motywuje osoby zgłoszone do dobrowolnego podjęcia leczenia  

 wobec osób, które były zgłoszone i nie podjęły dobrowolnie leczenia Komisja 

podejmuje czynności zmierzające do orzeczenia przez sąd zobowiązania do leczenia 

odwykowego  



 

Środki finansowe w kwocie 85 000 zł. niezbędne do realizacji gminnego programu 

profilaktyki rozwiązywania problemów alkoholowych pochodzić będą z rocznych opłat                  

za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na terenie gminy. 

Zadania realizowane w ramach niniejszego programu mogą być również finansowane                         

z innych źródeł np. dotacji celowych, darowizn i innych wpływów od osób prawnych 

fizycznie.  

 

Postanowienia końcowe . 
Zasady wynagradzania członków Komisji : 

Dieta w kwocie 8% najniższego wynagrodzenia obowiązującego w danym roku 

kalendarzowym należy się za: 

 udział w posiedzeniu Komisji  

 udział w kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych 

 udział w trzyosobowym składzie w czasie rozmów z wezwanymi.  

Dla członków komisji należy się zwrot kosztów podróży jeśli wyjazd  związany jest                              

z realizacją programu, na podstawie rozliczenia delegacji, za bilety lub ryczałtu za wyjazd 

samochodem. 

 

Opracowała  

Wioletta Sadowska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 


